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立ち会い分娩とは… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ 立ち会っていただける方 

分娩時の立ち会いは、ご主人様・実母様ともに

可能です。お子様の立ち会いは、しばらく中止。 

 

⚫ 立ち会いのタイミング 

最長で入院時～分娩後 2 時間までです。 

立ち会い開始後、途中での退室・一時帰宅は 

出来ません。陣痛が開始し痛みが強くなってきたタイミング(腰をさすって

欲しい等)からの立ち会いを推奨しております。 

帝王切開でのご出産の場合、手術室での立ち会いは出来ません。 

手術中は病室で待機していただき、出産後は赤ちゃんの抱っこや写真撮影等

術後 2 時間まで面会を行うことができます。 

 

⚫ 出産の立ち会いをされる方へのお願い 

院内感染予防のため、立ち会い開始時には必ず抗原検査を実施していただ

きます。抗原検査は、検査キット(研究用不可・鼻腔のみ)を薬局または当

院にて購入し、院内に入られる前にご自身で検査をし、検査結果をご持参

ください。 

お食事や飲み物はご自身で手配をお願いいたします。 

立ち会いされる方の院内でのご入浴は出来かねます。 

立ち会い中、喫煙することは出来ません。禁煙のご協力をお願いいたします。 

緊急の処置が必要な場合や、母児の状態によっては立ち会いをご遠慮いただ

く場合があります。 

産婦様の精神的・身体的苦痛を緩和し、安心して出産していただくことを目的
としています。産婦様にとって信頼できる人・頼りになる人による付き添い・
懸命なサポートがとても大切です。 
共に陣痛を乗り越え、「赤ちゃんの誕生」、「ママ・パパの誕生」という大切な

瞬間をご家族で分かち合っていただく特別な機会となります。 

患者様のご希望により、立ち会い分娩を行うことができます。 



⚫ 抗原検査について 

 

以下より選択が可能です。 

＜36 週頃＞添付用紙に記載の上、受付へ提出をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 注意 ※ 

入院時に発熱・のどの痛み・鼻水・咳などの風邪症状がある方は、スタッフに

て COVID-19 とインフルエンザの兼用検査キットを実施いたします。(￥保険

適用)その際、購入いただいた検査キット費用の返金はできません。 

お持ちいただいた検査結果が研究用であった場合は、当院で再度検査をしてい

ただきます。 

立ち会いの方については、風邪症状がある場合、検査の結果が陰性であっても

立ち会いはできません。 

 

 

 

 

 

 

 

その他、疑問点などお気軽にご相談ください。 

ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

検査の目的は立ち会い実施の可否だけではありません。 

生後間もない赤ちゃんへの感染予防対策を行うためにとても大切です。 

適切な検査の実施をお願いいたします。 

① 薬局にて検査キット(研究用不可・鼻腔のみ)を購入し、自己チェック 

② 当院にて検査キットを購入し、自己チェック（￥2,200 税込） 

➢ 入院時にご自身で検査をしてから院内に入って頂きます。 

（検査結果を持参してください。） 

 

※原則ご自身にて検査をしていただきます。 

何らかの理由でスタッフが検査を行う場合、別途料金がかかります。(検査料：￥1,100 税込) 


