
出産後の面会について 
令和６年 5 月 16 日更新 

 

 面会者について 

ご本人様のご家族まで可能です。 

 

 面会時間について 

14 時～17 時の間で可能となっていますが、 

長時間の滞在は母子共に負担となります。授乳の時間管理も行う必要

がありますので、ご家族でご相談の上、面会にお越しください。 

 

 面会中にできること 

① 赤ちゃんの抱っこ 

② 本人の代わりに夫が沐浴実施(希望者のみ) 

③ 夫と一緒に調乳指導・退院指導を聞く 

 

 面会時の注意点について 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 医療法人 武田産婦人科 

 

母体の休息を優先し経腟分娩・帝王切開ともに産後１日目以降で

調整をお願いいたします。(帝王切開や出血多量の場合など必要に

応じて産後 2 日目以降でお願いすることがあります。) 

面会される際は、マスクの着用・検温の実施・面会簿の記入・面

会証の着用にご協力ください。 

風邪症状のある方は面会をお断りさせていただきますので、 

ご了承ください。 



立ち会い分娩について 
令和６年 5 月１6 日更新 

立ち会い分娩とは… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 立ち会っていただける方 

分娩時の立ち会いは、基本的に夫・実母のみ

可能です。 

お子様の立ち会いはご相談ください。 

 

 立ち会いのタイミング 

最長で入院時～分娩後 2 時間までです。 

立ち会い開始後、途中での退室・一時帰宅も可能です。 

陣痛が開始し痛みが強くなってきたタイミング(腰をさすって欲しい等)か

らの立ち会いを推奨しております。 

帝王切開でのご出産の場合、手術室での立ち会いは出来ません。 

手術中は病室で待機していただき、出産後は赤ちゃんの抱っこや写真撮影

等術後 2 時間まで面会を行うことができます。 

 

 出産の立ち会いをされる方へのお願い 

お食事や飲み物はご自身で手配をお願いいたします。 

立ち会いされる方の院内でのご入浴は出来かねます。 

立ち会い中、禁煙のご協力をお願いいたします。 

風邪症状がある場合、立ち会いはできません。 

 

その他、疑問点などお気軽にご相談ください。 

ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

医療法人 武田産婦人科 

産婦様の精神的・身体的苦痛を緩和し、安心して出産していただくことを目的
としています。産婦様にとって信頼できる人・頼りになる人による付き添い・
懸命なサポートがとても大切です。 
共に陣痛を乗り越え、「赤ちゃんの誕生」、「ママ・パパの誕生」という大切な

瞬間をご家族で分かち合っていただく特別な機会となります。 

患者様のご希望により、立ち会い分娩を行うことができます。 




